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EXEMPLE DE CONVERSATION 
« FISHBOWL » 

LA POLITIQUE DE SOINS COLLECTIFS ET DE GUERISON : UNE PARTIE INTEGRANTE 

DE LA CONSTRUCTION DU MOUVEMENT FEMINISTE 

 
En contestant les méthodes de travail capitalistes et les normes de productivité et de 

sacrifiabilité, les collaborations travaillant sur les soins collectifs et les espaces de guérison 

reconnaissent le rôle essentiel que peuvent jouer les fonds féministes. Elles veillent à ce que 

les organisations intègrent les soins et la guérison dans leurs politiques et leurs pratiques. 

Ces collaborations façonnent ce changement en alignant les valeurs et les pratiques au sein 

de leurs propres organisations et en créant un récit féministe sur la guérison, les soins et le 

bien-être.  

 

Cette session d’apprentissage présente les réflexions de deux collaborations consacrées aux 

soins collectifs, au bien-être et aux espaces de guérison. La première collaboration réunit le 

Women’s Fund Fiji, FRIDA | Le Fonds des jeunes féministes, le Fonds féministe Doria, Tewa 

et MONES (Mongolian Women’s Fund). L’autre inclut FemFund (Pologne), Women’s Fund 

Armenia et Women’s Fund in Georgia. 

 

Rejoignez-nous pour en savoir plus sur ces parcours de collaboration ! Nous souhaiterions 

réfléchir avec vous des nouvelles possibilités de renforcer les fonds et les mouvements de 

femmes, et explorer les moyens de redéfinir et de se réapproprier les connaissances et les 

pratiques de soins collectifs et de guérison qui existent déjà dans nos cultures.  

 

PLAN DE LA SESSION (POUR LA FACILITATION) :    

 

10 min. : La personne chargée de la facilitation présente le sujet, le format de la 

discussion et les collaborations ; l’équipe de Fenomenal Funds apporte des 

informations sur le support technique. 

L’objectif de cette conversation est de partager ce que les collaborations font et de 

promouvoir l’apprentissage mutuel à travers le réseau Prospera. 

20 min. : Chaque collaboration se présente à l’aide d’une image d’enregistrement 

graphique.   

 

45 min. : Les fonds pour les femmes partagent leurs expériences et discutent de 

questions clés. 

  



Exemple de conversation « fishbowl » 

 2 

 
➢ Quels sont les valeurs ou principes fondamentaux qui guident votre approche de 

la guérison, des soins et du bien-être ?  

➢ Pouvez-vous nous expliquer ce que vous entendez par « politique de guérison et 
de soins collectifs » ? Comment l’institutionnaliser au niveau des fonds individuels ? 
Et au niveau du réseau ?  

➢ Pouvez-vous nous faire part de certains enseignements que vous avez pu tirer de 
votre recensement des initiatives existantes sur la manière dont les 
communautés guérissent ?  

➢ Quelles possibilités voyez-vous d’approfondir les liens entre les fonds pour les 
femmes sur les questions de guérison et de soins? Comment pourrions-nous 
partager nos connaissances, cocréer des ressources ou créer des 
communautés de pratique qui développent notre capacité collective à cultiver le 
bien-être ?  

➢ Qu’avez-vous appris sur la mise en pratique de vos connaissances en matière 
de soins collectifs/guérison ? Comment modifions-nous la pratique ?  

 
Questions supplémentaires à examiner dans le cadre des collaborations (si le temps le 

permet). 

 

➢ Qu’avons-nous appris sur les collaborations féministes grâce à ce processus 
de collaboration ?  
 

➢ Comment s’est déroulée la transition entre les laboratoires de la collaboration 
et l’auto-organisation ? Pouvez-vous citer quelques défis pratiques 
rencontrés ? 

 
➢ S’agissant des interactions entre chaque fonds et le processus de groupe : 

Existe-t-il un mécanisme permettant aux organisations individuelles de 
bénéficier des enseignements tirés du processus de groupe ?  

 
➢ Comment approfondir les liens entre les fonds qui pourraient avoir un impact 

au-delà des subventions de collaboration ?  Quels sont les défis à relever ?  
 
 

30 min: Q&A from the floor.  
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Tools and Resources Index 
 

Preparation And Planning Guidelines 

Collaboration Grant Parameter 

The Collaboration Labs Guidelines: Discover, Define, Refine Phases 

Women’s Funds Survey to Identify Collaboration Topics 

Women’s Funds Participation Guidelines 

Advisory Committee Review Discussion Guide 

Discover Phase: Collaboration Topic Description  

Define & Refine Phase: Collaboration Grants Plan 

Define & Refine Phase: Collaboration Grants Budget Guidelines 

Facilitator And Documenter Guideposts 

Facilitator Orientation 

Documenter Orientation 

Discover Phase Documenter Template 

Define Phase Documenter Template 

Refine Phase Documenter Template 

Discover Phase Reflection Questions 

Define Phase Reflection Questions 

Refine Phase Reflection Questions 

Supporting The Collaborations 

Fishbowl Session Example 

Reflecting And Learning 

Learning Conversation Example 

 

Please visit the Fenomenal Funds website for more tools and resources: 

https://fenomenalfunds.org/grantmaking/collaboration-grants/tools-resources 
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